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平成 12 年 4 月 1 日から新成年後

見制度がスタートして 10 年以上が

経ちました。後見人のなり手として

は、スタート当初はその 9割以上を

親・子・配偶者等の親族が、残りの

1 割弱の殆どを弁護士・司法書士・

社会福祉士などの専門職が担当し

ていました。 
 

 現在はと言うと、親族の方たちの

割合は 65 パーセントを割り、弁護

士等の専門職後見人も報酬等の問

題で思ったほどの伸びを見せてい

ません。 
 
そこに登場してきたのが「「「「市民後市民後市民後市民後

見人見人見人見人」」」」です。後見人になるための資

格には特に制限がなく、未成年者ま

たは破産者でなければよいとなっ

ていることもあって、「市民後見人」

は「一般市民が研修等により後見活

動に必要な法律・福祉の知識や実務

対応能力を備え、社会貢献として自

発的に本人の利益のため誠実に諸

活動を行う者」と考えられています。 

  

 
 
 

 

 

 
超高齢化社会の中で、この成年後

見制度の対象者は、今後 30 年は増
加する一方、成年後見人のなり手は
核家族化・少子化等で減少すること
は確実と言えます。 
 
例えば団塊の世代の方たちが、今

までの仕事を通して得た経験と知

識に加え「役に立ちたい」という思

いをもってしっかりとした研修を

受け、後見人としてやるべきことや

姿勢を確認し倫理を身につけてい

ただくならば、世代間扶助の精神に

貫かれた社会の実現に寄与するも

のと思われます。研修を終了すれば

必ず後見人になれるというわけで

はありませんが、関心のある方は、

市区町村の社会福祉協議会等に問

い合わせをして、市民後見人養成講

座へ参加してみては如何でしょう

か。 
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平成 23年 

定年退職後の 

第二の役割に 

成り得るかも。 


